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 عانهما يتباطئان خلال الراحة و يتسارف، ما سبق أن الوتيرتين القلبية و التنفسية متزامنتينم لاحظنا 
 .أثناء النشاط لتلبية إحتياجات خلايا الجسم كالخلايا العضلية 

 لوتيرة القلبية و الوتيرة التنفسية ؟    فكيف يتم التنسيق بين اـ            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تذكير •



 
 .الحركة الذاتية للقلب _   : النشاط    

 .في هذا النشاط البحث عن مصدر التنبيهات القلبية نريد                                    
 .) تجربة لوي ( :التجربة ـ         

بسائل  فيزيولوجي  حقنه بإستمرارعة معزول عن الجسم بمسجل قلبي و    تم وصل قلب ضفد    
  حسب التركيب التجريبي للوثيقة 

 . لبضعة ساعات ظ إستمرار نبضات القلب فلوح         
 

 
 ذا تستنتج ؟ـ ما

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : التحكم العصبي في الوتيرة القلبية •



  : ـ التجربة 
 
 يظهر تخطيطيا له  حيث  تمثل رسما الوثيقة  تم تشريح قلب حيوان ثدي ،: المرحلة أ  ـ      

 .  النسيج العقدي في القلب 
، العضلية المخططة  من خلايا جنينية تحتوي على هيولى بها قليل من اللييفات يتكونلنسيج العقديا

 . كتل تدعى العقد التي يصدر عنها حزمة لييفية تدعى حزمة هيس ويمتاز هذا النسيج بوجود
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . حدد موقع مختلف مكونات النسيج العقدي القلبي   ـ بإستغلالك للوثيقة 
   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 :العصبي الإعاشي للوتيرة القلبية تنظيم الجهاز 
 
، ي تنظيم الوتيرة القلبيةفي النشاط التالي عن دور الجهاز العصبي الإعاشي ف تم البحث  :النشاط  

 .فأجريت سلسلة من التجارب 
  : التجربة  
ثم كشف ،  تشريحة لضفدع و ثبت على ظهره فوق لوحة تم تخريب المراكز العصبية الدماغية الشوكي 

 . توضح التركيب  التجريببي الوثيقة ،  القلبيالقلب و وصل بجهاز التسجيل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  :  /المرحلة أ

    )  معدي -عصب رئوي( عصاب الودية ثم قرب الوديةت على التوالي الأنبه         
                                                                                          .تنبيهات فعالة          

  :  /المرحلة ب
.                  دية مرة و قرب الودية مرة أخرى في ضفدع آخر قطعت على التوالي أيضا الأعصاب الو -  
  .النتائج حسب الوثيقة ، تيرة القلبية لقلب الضفدع في كل حالة ثم قيست الو-

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . ـ قارن بين نتائج التنبيهين في المرحلة أ 1          
 . ـ قارن بين نتائج القطع في المرحلة ب 2            
 تستنتج من ذلك ؟ ـ ماذا 3            

  :التجربة 
 و قرب الودية أخضعت هذه الأعصاب إلى                           ديةللتأكد من دور الأعصاب الو     

 :نبيهات فعالة حسب المراحل التالية ت
 

     
 



  :دور الجملة العصبية قرب الودية : المرحلة   
 التنبيهات         لكلب بسلسلة )  أو التائهXالعاشر(المعدي -  ـ نبه العصب الرئوي              

  .  للوثيقة )أ(  النتيجة حسب الشكلت شدة قوية ، الفعالة ذاالمتقاربة و
 

 : دور الجملة العصبية الودية : المرحلة      
 فعالة النسيجية التابعة للجملة العصبية الودية عدة تنبيهات ـ نبهت العقدة        

  .  النتيجة حسب الشكل ب للوثيقة متتالية ،          

  ؟ذه النتائج تؤكد استنتاجك السابق في التجربة  ـ هل ه1
 . ـ إستخلص الآن تنظيم الجهاز الإعاشي للوتيرة القلبية بإختصار 2
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 :بنية الجهاز العصبي الإعاشي 
  :  النشاط   

 .  يخضع تنظيم الوتيرة القلبية إلى دور الأعصاب الودية و قرب الودية للجهاز العصبي الإعاشي 
  . ؟  العصبي الأعاشي الجهازبنية  فما هي    ـ

  الإعاشيعصاب  الأ هذه البنية بينما تبين الوثيقة ـ توضح الوثيقة    
 ) .إتصال الألياف الودية و قرب الودية بالقلب  (  القلبي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 : أجب عما يلي  و واستغل الوثيقتين    
 .الأعاشي تعرف على بنية الجهاز العصبي  _ 1        

 .  ـ حدد مقر المراكز العصبية للجملتين الودية و قرب الودية 2        
      

  : المراكز العصبية الأعاشية     دور :النشاط 
خضع للتنبيهات التي فت وتيرته  يمظعلمنا مما سبق أن للقلب حركة ذاتية يديرها النسيج العقدي أما تن

 .ية للجهازالإعاشيعصاب الودية و قرب الودتنقلها الأ
 .          فما هو دور المراكز العصبية الأعاشية ؟ 

                                     ندرس لعصبية التي تنظم الإيقاع القلبية   لتحديد مصدر الرسائل ا  -        
 :لاحظات النتائج  التجريبية التالية م

تناقص _ ) 5(من لوثيقة )  أ(لمركز  و ليكن  _أ ـ لوحظ عند تنبيه جزء محدد في البصلة السيسائية
        .  الأيقاع القلبي به يؤدي الى تسارع ي أن تخرالأيقاع القلبي في حين

من النخاع ) `ب(والجزء ) ب( و ليكن – لو حظ عند تنبيه جزء محدد من البصلة السيسائية ب ـ
 . تسارع الأيقاع القلبي  لىإ يؤدي ذلك – ) 5الوثيقة ( الشوكي 

 ـ ماذا تستنتج من ذلك ؟  1         
 ثم أكتب نصا ) 5( و الوثيقة إليهاومات التي توصلت  استغل المعلـ  2         

   .لميا توضح فيه آلية التحكم العصبي في الوتيرة القلبية                ع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
     

ة التنفسية التي تتزامن مع الوتير  علمنا مما سبق أن الجهاز العصبي الإعاشي يتحكم في الوتيرة القلبية 
  للتحكم العصبي الإعاشي ؟ أيضا ـ فهل تخضع الوتيرة التنفسية   .

  : 1 النشاط  
المستفيضة في هذا  إن الدراسات حكم العصبي في الوتيرة التنفسية ،نريد في هذا النشاط تحديد الت

 :ن النص العلمي التالي المجال أثمرت ع
 تالي حركتي الشهيق و الزفير و التي ـ يتمثل المظهر الخارجي للتنفس في ت      

 .نستدل عليها من خلال اتساع وضيق القفص الصدري         
وعضلة  )لأضلاعاعضلات رافعة (ـ تنتج الحركات الشهيقية عن تقلص العضلات التنفسية      

ء يدفع الهوانتمدد الرئتين ف ويتسبب ذلك في  اتساع القفص الصدريإلىالحجاب الحاجز مما يؤدي 
  .) ل0.5(داخلها 

 ) .تقع العضلات التنفسية بين الأضلاع  * (   
 في أخرى تقلص عضلات إلى بالإضافةتنتج الحركات الزفيرية عن ارتخاء العضلات السابقة ـ    

فيضيق القفص الصدري الذي يضغط على  العضلات التنفسية عكسحالة الزفير القصري والتي تعمل 
 .)co2 ب وغني o2 بفقير (و الخارج يندفع الهواء نحالرئتين ف

  .الشهيق و عضلات الزفير تنفس تتم بالعمل المتعاكس لعضلات فحركات ال  
يقع في البصلة  ية يسيطر عليها المركز العصبي الذيدارلاا حركتي الشهيق والزفير هي حركات ن إ

  . السيسائية و يعرف بمركز التنفس 
لرافعة للأضلاع  اسيالة العصبية الحركية إلى العضلات التنفسيةـ  تنقل عصبونات المركز التنفسي ال

  السيالة العصبية الحركية إلى عضلة الحجاب الحاجز   - لنفس المركز-في حين تنقل عصبونات اخرى 
  ) .انظر الوثيقة ( 
  .الرئتين والدم في co2  و o2 لتغير كل من كمية  يتنبه المركز التنفسي ـ

 في o2هواء حسب الارتفاع و الانخفاض عن مستوى سطح البحر، فعند  نقص ـ يختلف تركيب ال
مما ) الرئوي المعدي ( الهواء ينقص في هواء الرئة فتتنبه النهايات العصبية الحسية لها للعصب العاشر

 o2يؤدي إلى زيادة الوتيرة التنفسية فتزداد التهوية الرئوية فيتمكن الدم من الحصول على كفايته من 
 .عود الوتيرة إلى الحالة  الطبيعية فت
 في هواء الرئة أو الدم يؤدي إلى نفس الإستجابة حتى تعود كميته إلى حالتها co2ـ كما أن زيادة  

 .الطبيعية 

 :التحكم العصبي في الوتيرة التنفسية •



 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  و أجب عما يلي   ستغل ما جاء في النص العلمي و الوثيقة ا ـ

  .بهات المطلقة في عملية التنفس حدد المن ـ 1      
 . في هذه العملية المتدخلةتعرف على العناصر التشريحية  ـ 2      
 . في شكل مخطط  ترجم النص العلمي و الوثيقة  ـ 3      
 
 :بنية العصب   
 هي وسيلة نقل الرسالة الأعصاب أن يخضع للتحكم العصبي و  القلبية و التنفسية  تنظيم الوتيرتينأن  

 .لأعضاءو االعصبية بين المراكز العصبية 
 .فما هي بنية العصب و طبيعة الرسالة العصبية ؟  ـ          
  : لنشاطا
لتحديد بنية العصب تمت عدة دراسات بالمجهر الضوئي لمقاطع طولية وعرضية وتمشيط طولي  

  .للعصب و عصب معزول
 ) . الوثيقة( الرسم التخطيطي التفسيري التالي بإنجازسمحت النتائج   ـ 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   . صف بنية العصب ـ1    

   . العصبيةالألياف أنواعحدد  ـ 2   
  .  رسما تخطيطيا لهما مع كتابة البيانات انطلاقا من الوثيقةـ أنجز 3     

  : النشاط
  تجارب على ليف عصبيأجريت نقل الرسالة العصبية وطبيعتهالتحديد كيفية   
( ي  بعد توصيله براسم ذبذبي مهبط)كمون عمل( نشاط وفي حالة) كمون راحة( في حالة راحة  
      ).1(الوثيقة) . اوسيلوغراف(  راسم ءاهتزاز مهبطي-)م .ذ.ر
 

  : تجربة
 على سطح) 2ق(و ) 1ق( الأستقبال يوضع قطب

  1  أما في ز0 الليف العصبي في اللحظة ز
 . في الليف العصبي ) 2ق(غرس قطب الأستقبال 

 ) .1( حسب  الشكل النتائج. أي تنبيه ودون تقديم 
  

 على جانبي) -(و (+)توزع الشحنات حدد    _ 
 .     غشاء الليف العصبي 

 
 
 

  :)م.ذ.ر(مبدأ عمل الأوسيلوغراف 
  يتوقف عمله على الأنحراف العمودي

 لحزمة الألكترونات ) مسح عمودي (
 عبر عن فرق الكمون أو فرق الجهد ت
بين قطبي الأستقبال ) بالملي فولط (
 ).ملي ثانية(بدلالة الزمن) 2ق(و ) 1ق(
 

 )م.ذ.ر(شاشة 
 

 

 حزمة 
الألكترونات

 نسيج
 ضام



 
 
 

  
 
 

))( 
                                                                      

  :تجربة 
) 2ق(و سطح الليف ،   على) 1ق (معزول حيث العصبي ال أعيدت التجربة السابقة على الليف   

 .  في داخل لليف العصبي ثم نبه هذا الليف بتنبيه فعال مغروس
 ) .2(النتائج حسب الشكل  
 .  زوال الأستقطاب-: ما يلي علل  /1  ثم) 2(بالشكل ستعن  إ-

  .  عودة اللأستقطاب-                                    
 .ماذا تستنتج ؟ / 2

 النتائج.  و باستعمال شدات تنبيه متزايدة  تم اعادة التجربة  :   تجربة   
 ) .3(                 حسب الشكل 

 التسجيلات  علل-2 .هي حول شدات التنب )2  و  ز1ز( الموافقة لـ  التسجيلات ماذا تستنتج من - 1
  ) .2(، استعن بالشكل ) 6 ـ ز3ز( الموافقة للأزمنة 

  تستخلص ؟  ماذا-3
 

            
 
 
 
 
 
 
 
 

 )م.ذ.ر(لـ                            شكل تخطيطي مبسط 
 
 
 

 1             ق2   ق
    

 
 .                                     ليف عصبي معزول

 
                                    
 ) .1(الوثيقة 

 
 

                                 
 )1(الشكل                                

.                       آمون العمل).2(الشكل.               زوال  الإستقطاب -    
  عودة الإستقطاب-   
  الإفراط في الإستقطاب                                               -   
)                                                                             آمون الغشاء(  آمون الراحة -   



 
 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 : شدة التنبيه 

       
   .كمون العمل العلاقة بين شدة التنبيه و:      النشاط          

 
   لتحديد ذلك حققت التجربة على   

  مستقبل حسي للجلد يتمثل في    
  جسيمات باسيني باستعمال جهاز    
 راسم ذبذبي - أوسيلوغراف     
 ) .م .ذ.ر(  مهبطي      
 التركيب التجريبي و النتائج     

  . حسب الوثيقة    
 

  -:هل تعلم ؟

جسيمات باسيني مستقبلات حسية جلدية حساسة لتغيرات 
الضغط عليها يتكون كل جسيم من ليف عصبي نخاعي 

انتفاخ مكون من صفائح متحدة المركزمن النسيج بينتهي 
لجلد تغيرا ينتج عنه على ا الضام يحدث فيها الضغط المسلط

 .سيالة عصبية حسية 



 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ؟ تردد كمونات العمل هي العلاقة بين شدة التنبيه و ماـ  

 :الدمج العصبي     
   تتغير الوتيرة القلبية و الوتيرة التنفسية حسب حاجيات مختلف أعضاء       

  .02لى المغذيات و إة  العضوي  
   يسمح هذا التغير بالتكيف الوظيفي الذي تتحكم فيه مراكز التنظيم على مستوى     

  البصلة السيسائية   
 . ؟ التنسيق الوظيفي بين الأعضاءفكيف يتم هذا التحكم لضمان  -          
 
 
 



الحسية في منعطف الأبهر   مستقبلاتهاينتج تنظيم الوتيرة القلبية عن ردود أفعال إنعكاسية تقع  :تذكير  
 . و الأذينة اليمنى) السباتي(و الجيب الوداجي 

  Mécano-recepteur .) و مستقبلات كيميائية في نفس ). حساسة لضغط الدم 
 كمية رتغيو  )PH (  حساسة بتغير حموضة الدم  Chemo-recepteur. لمواقع وفي الأوعية الدمويةا

co2نقص  فيه بالإضافة إلى o2.  
  .دور البصلة السيسائية     :)1(النشاط 
 تصالات العصبية للقلب رسم تخطيطي للإ  الآتيةلوثيقة توضح  اـ          
 .في حالة زيادة الجهد العضلي           

   البصلةثم اقترح فرضية تبين فيها دور  استعن بالوثيقة  ـ1             
  .)زيادة الجهد العضلي( في حالة قيامك بتمرين رياضي ائيةالسيس                  

 التي ) +(علامة في المخطط ب) ؟ (  ءاستبدل علامات الأستفهام ـ 2             
 .             )الكبح ( التي تعبر عن التثبيط )  -( عن التنشيط و علامة تعبر                   

  .ئية البصلة السيساالآن دور استخلص  ـ 3             
 
 
 
 
 

   
 

   
 
 
 
 
  : المخطط -
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

                          
                   

 
   تنبيه                                      

 
 

                                                  
                    +  

 
                                  

                                                          
 
 ؟                                                                                            
 ؟  
 
 
 
 
 

 
 .زيادة الوتيرة القلبية  

 
 . عادي PH و O2 و زيادة CO2قص ن 

 )العودة الى الحالة العادية      (                             
      

  
 

 .زيادة الجهد العضلي 

و   PH  و نقصCO2ارتفاع 

O2.   

المستقبلات 
الحسية الكيميائية 

مرآز تسريع 
 القلب

مرآز 
 ءابطاء القلب

 -  البصلة السيسائية

 زيادة تردد آمونات العمل 
 للأعصاب الودية 

 نقص  تردد آمونات العمل 
  Xلوديةللأعصاب قرب ا

 .تنبيه   : +
تثبيط : _    



 ).عصبون ال( الدعامة الخلوية للرسالة العصبية     
   يتمثل عمل الجهاز العصبي في توليد و نقل السيالة العصبية ما بين           

        .   العصبية         المراكز 
   فما هي الدعامة التشريحية للرسالة العصبية ؟     

 . في المراكزالعصبية ؟بنية النسيج العصبي فما هي  :1-النشاط       
 . في النخاع الشوكي المادة الرماديةنية  ب- / أ              

 تيجة فحص مجهري بالتكبير المتوسط ن) 1(للوثيقة ) أ( يمثل الشكل            
  فحص) ب(الأمامي للمادة الرمادية للنخاع الشوكي ، و يمثل الشكل            للقرن 

  تفسيري لها فهو رسم تخطيطي) ج (عناصر هذه المادة بالتكبير القوي أما الشكل أحد 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . عصبية أخرى  رسم تخطيطي للنسيج العصبي للمادة الرمادية في مراكز) 2(تمثل الوثيقة 
        
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ماذا تستنتج فيما يخص بنية المادة الرمادية ؟  

 . حدد مميزات جسم الخلية العصبية ؟ -1
 

  .المادة البيضاء بنية -/ ب     
 قطع لجزء من مصورة ) 3(ثل الوثيقة  تم     

 .في المادة البيضاء
 .     صف بنية المادة البيضاء  -   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  :2نشاط لا

     لاحظنا مما سبق دراسته أن النسيج العصبي يتكون من أجسام خلوية في المادة الرمادية و 
 .ألياف عصبية في المدة البيضاء 

  .  فما العلاقة بين هاتين البنيتين ؟ -
 

 

   :1جربة ت

 رسم تخطيطي) 1(قة تمثل الوثي
 سنة) بالبياني ( لتجربة قام بها الباحث 

 حيوان: الأميبا( - م على خلية الأميبا1888
 ). أولي يتكون جسمه من خلية واحدة 

  . و نمو الجزء علل موت الجزء-  1
 .  ماذا تستنتج ؟-2   

 

 

 

 

  :2تجربة 

 لباحث رسم تخطيطي آخر لتجربة أخرى قام بها ا) 2(تمثل الوثيقة 

حيث لوحظ ) .ب(أما نتائجها فحسب الشكل )  ا( الشكل   حسب– 1850سنة  )  Waller-والر( 
  منها ءالا غمد شوان بينما لم  المحيطي و لم يبقى الألياف  العصبية في الجزء)  موت(استحالة 

 .تتأثر الألياف في الجزء المركزي 
           

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 علل ءاستجابة ألياف الجزء المحيطي)  1 (باستغلالك لنتائج التجربة - 1    
 .تها في الجزء المركزي ا و استمرار حي            
 حدد العلاقة بين المادتين الرمادية و البيضاء للنخاع الشوكي و الجذر - 2       

 .الأمامي له 
 ) .الخلية العصبية( أنجز رسما تخطيطيا تركيبيا للعصبون -  3       

 .                                                                          قدم تعريفا للعصبون -4           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 : التحكم العصبي في الوتيرة القلبية  /1  
 

  :النشاط 
  :   التجربة 

 .يمتاز القلب بالحركة الذاتية :    الإستنتاج 
  :   التجربة 

 .    ـ تقع العقدة الجيبية في الأذينة اليمنى عند فتحة الوريد الأجوف العلوي 
 .     ـ تقع العقدة الحاجزية في قاعدة الحاجز الفاصل بين الأذينتين 

 .    ـ تقع حزمة هيس في البطينين و تعصبهما  
  :النشاط 

 
  .لقلبيةتنظيم الجهاز العصبي الأعاشي للوتيرة ا   :التجربة    
 

  تنبيه العصب قرب الودي إلى تباطؤ في الوتيرة القلبية في حين أن تنبيهـ  يؤدي:  المقارنة -1   
 .العصب الودي يؤدي إلى تسارعها 

  العصب قرب الودي إلى تسارع الوتيرة القلبية في حين أن  قطع ـ يؤدي2   
 .  العصب الودي يؤدي إلى تباطئها  قطع        

 : ستنتاج  ـ الا3  
 ( Ralentisseur)     نستنتج أن العصب قرب الودي هو عصب مبطئ للايقاع القلبي 

 .(Accélerateur)      أما العصب الودي فهو مسرع له 
 

  :التجربة 
 . ـ  هذه النتائج تؤكد الاستنتاج السابق 1     
 : ـ الاستخلاص 2   

 : ية كما يلي         يتم التنظيم الاعاشي للوتيرة القلب
 

 :    الإجابات  •



لتعود إلى      ـ عند تسارع الوتيرة القلبية يتدخل الجهازالعصبي الإعاشي قرب الودي فيبطئها  
 .الوتيرة العادية 

  
      ـ أما عند تباطئها فيتدخل الجهازالعصبي الإعاشي الودي فيسرعها فتعود 

 .        إلى الحالة العادية 
 

  :النشاط 
 :عصبي الاعاشي بنية الجهاز ال_ 1  

 :هو جهاز يعصب الأحشاء و يتكون من جزئين 
 :ـ جملة عصبية ودية و أخرى قرب ودية   

             يتضمن كل جزء مراكز عصبية إعاشية موجودة في المحور الدماغي الشوكي ترتبط 
 .بالاحشاء بواسطة أعصاب إعاشية تحمل في طريقها مرابط عقدية 

 :تتكون من :عصبية الودية  الجملة ال-/       أ 
 
 .تقع في المادة الرمادية للنخاع الشوكي في المناطق الرقبية و الظهرية و القطنية :  مراكزعصبية -
تقعان الى جانبي العمود الفقري و الى الأمام قليلا بشكل متناظر ، تتضمن كل : سلسلتين عصبيتين -

 . ية المجاورة لها  عقدة ، تتصل أغلب العقد بالأعصاب الشوك23سلسلة 
 .... ) .القلب ، المعدة ( ألياف عصبية تعصب الأحشاء :  أعصاب ودية - 
.            تنتج عن اتحاد مجموعة من الألياف الودية و القرب ودية قرب الأحشاء :  ضفائر و عقد محيطية - 

 –تتكون من :  الجملة قرب الودية -/      ب 
 تقع بشكل رئيسي في البصلة السيسائية و المنطقة :  مراكز عصبية قرب ودية -  

 .العجزية للنخاع الشوكي 
 ي يعصب الذ)X (الرئوي المعديتتمثل أساسا في العصب :  أعصاب قرب ودية -  

 . الحوض  أحشاء الجذع عدا أحشاء
 

ية  و في المنطقة العجزية للنخاع  ـ تقع مراكز الجملة العصبية قرب الودية  في البصلة السيسائ
 .الشوكي 

للنخاع    ـ و تقع مراكز الجملة العصبية  الودية في المناطق الرقبية و الظهرية  و القطنية    
 .الشوكي 

 



  :النشاط 
 :الاستنتاج _   1 

 )مركز إبطاء الوتيرة القلبية( ـ تقع مراكز التنظيم القلبي في البصلة السيسائية        
 ) .مركز تسارع الوتيرة القلبية (   وفي النخاع الشوكي للمنطقة الظهرية         
  ـ ويتمثل دور الأعصاب كالعصب الرئوي المعدي في نقل الرسالة العصبية   

 ).منعطف الأبهر (   من مركز التنظيم في البصلة السيسائية الى القلب        
  : العصبي في الوتيرة القلبيةالتحكم ـ النص العلمي حول 2          

          
  يخضع القلب بإستمرار إلى تأثيرين متعاكسين للأعصاب الودية وقرب                          
    الودية حيث تتدخل كل من الجملة العصبية الودية و قرب الودية لإعادة           
  أو تباطئه بالنسبة للحالة الطبيعية   توازن الإيقاع القلبي عند تسارعه          
 :  حيث           

  ـ عندما يتباطأ الإيقاع القلبي كثيرا يضعف إندفاع الدم من القلب 1                  
  فيزداد ضغط الدم في الأذينة اليمنى فتتنبه النهايات العصبية               
  حسية إلى المركز المسرع للقلب الحسية بها فتنتقل  سيالة عصبية               
   سيالة عصبية مسرعة لنبضات القلب    بالنخاع الشوكي الذي يصدر             
 على العضلة القلبية فتزداد نبضات القلب و يتوقف هذا التنبيه عندما               
 . يصل نبضه إلى إندفاع طبيعي للدم                

         
  عندما يزداد الإيقاع القلبي يرتفع ضغط الدم في منعطف الأبهر ـ2            

 تنتقل.  والجيب  السباتي مما ينبه النهايات العصبية الحسية بها                
  )Hering , Cyonألياف (  سيالة عصبية حسية  تنقلها الألياف الحسية               
 ر هذا الأخير سيالة معدلة للإيقاع القلبي إلى مركز تباطؤ القلب فيصد               
 الشريانيما يعود الضغط طبيعيا في المنعط و يتوقف هذا التنبيه عند               
 .و الجيب السباتي ) منعطف الأبهر (               

 
 :التحكم العصبي في الوتيرة التنفسية      

  .o2 و نقص co2لتنفسية في زيادة  ـ تتمثل المنبهات المطلقة للوتيرة ا1 -/  أ     
 : ـ العناصرالتشريحية2            

 :أعضاء مستقبلة تحتوي على _     ا              



 . مستقبلات حسية في مستوى المنعطف الأبهر و الجيب السباتي والرئة              
 عصب   ب ـ نواقل عصبية حسية تتمثل في عصب هرينغ وسيون و ال              
 .    الرئوي المعدي                      

 . ـ مركز التنفس في البصلة والنخاع الشوكي  ج                
 .    د ـ نواقل عصبية حركية مسرعة ومبطئة              

  ـ أعضاء منفذة تتمثل في العضلات التنفسية وعضلة الحجاب ه               
 . ز الحاج                    

        
  -:المخطط _ / ب
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                                ألياف   عصبية البصلة السيسائية

                                                                                        حرآية                                         
                                                                                                      

 
                                                                  .       ألياف عصبية حسية

 
 .قفص صدري

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 الحجاب الحاجز                                                                                            تنبيه نتيجة           
   أوO2                                                                                     نقص                              

         CO2                                                                                                               زيادة  
                                                                                                 . 

 

مرآزعصبي 
 .تنفسي لاارادي

 

 .الرئتيــــــــن 



 . بنية العصب   ) :   1  ( النشاط        
 يتكون العصب من مجموعة حزم من الالياف العصبية الحسية و الحركية  - 1      
  يوجد نوعان من الالياف العصبية  - 2          

   .الياف نخاعية تمتاز بوجود غمد النخاعين -:احسب بنيته              
  .)ينعدم بها النخاعين(الياف عديمة النخاعين   -                           

  .الياف عصبية حركية -  :حسب وظيفتها              
  .)a( لاحظ الشكل  .الياف عصبية حسية -                               

  :طيالرسم التخطي  -  3
 

 )a(   الشكل                                               
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 :  )2( النشاط   

 السيالة العصبية نقل  وطبيعة    
                                        :1 تجربة      
                               : الاستنتاج     

                         ومقطعه )+( سطح الليف العصبي يحمل شحنة موجبة في حالة الراحة ان  نستنتج       
 . كمون الراحة ويعرف ذلك بحالة الاستقطاب او )- (يحمل شحنة سالبة

 
 
 
 
 

               
                      + + + + + + + + + + + + + + + + + + 
                      -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

 
                      -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 

      + + + + + + + + + + + + + + + + + + +                      
 

 .            توزع الشحنات على جانبي غشاء  الليــف عصبــــــــي 



 
  :  2 التجربة

  زوال الأستقطاب يعود الى تغير في الشحنات على جانبي الغشاء الهيولي -: التعليل   /1
لى ع)  +(الموجبة  العصبي في النقطة التي يصلها التنبيه الفعال فتصبح الشحنة  لليف             

 .على السطح الخارجي ) -(السطح الداخلي و الشحنة السالبة 
على ) +(للشحنة الموجبة  عودة الأستقطاب يعود الى استعادة الغشاء الهيولي لليف العصبي -     

 .بعد مرور التنبيه ) -(طح الداخلي السطح الخارجي و الشحنة السالبة على الس
 : الاستنتاج    /2 

نستنتج ان التنبيه الفعال يحدث في النقطة المنبهة تغير في الشحنات على جانبي سطح الليف          
العصبي أي زوال استقطاب الغشاء الهيولي و ينتقل هذا التغير على طول الليف العصبي في شكل 

  . مون العمل ك و هوموجة زوال استقطاب
     الرسالة العصبية ظاهرة من طبيعة كهربائية ، تنتقل على طول الليف العصبي                     

 .بكمون العملبشكل موجة زوال استقطاب تعرف 
 : 3 تجربة  

   دون عتبة التنبيه فهي 2ز و 1نستنتج ان شدات التنبيه في ز: الاستنتاج  / 1      
 .غير فعالة تنبيهات                       

  حيثالسعةة الطور و بنفس  سجلت كمونات عمل أحادي6 الى ز3التنبيهات من ز: التعليل  / 2      
   .ان سعة الأستجابة في الليف العصبي لا تتأثر بتغير شدة التنبيه

   
                                                                 :3  النشاط  

  . علاقة شدة التنبيه بكمونات العمل         
  اذ ن توجد علاقة طردية بين شدة التنبيه و تردد كمونات العمل في وحدة الزم    
 تشفر أي .  لياف المستقبلات الحسية كلما زادت شدة التنبيه الفعال لأيزداد تردد كمونات العمل    

     ذي يزداد بزيادة شدة التنبيه الفعالالرسالة العصبية بشكل تردد لكمونات العمل ال
 الدمج العصبي

 : 1/النشاط      
في حالة زيادة الجهد العضلي تتنبه من جهة البصلة السيسائية بواسطة الياف : الفرضية المقترحة - / 1

رسائل حسية عصبية اخرى  ةتارها كما انها ايضا تتنبه بواسطواو حسية واردة من العضلات المتقلصة
) O2  الدم وPHونقص   CO2زيادة ( ليها من المستقبلات الكيميائية نتيجة التغيير الكيميائي للدمإ ترد

ومنه تثبيط العصب قرب الودي وتنبيه مركز تسريع القلب  تثبط البصلة السيسائية مركز ابطاء القلبف



التهوية الرئوية  يادةالاعصاب الودية للجهاز الاعاشي فتزداد الوتيرة القلبية يصاحبها ز عن طريق
 حاجيات العضلات العادية كما تلبى لى الحالةإ PH  الزائد ويعودCO2فتتخلص العضوية من 

  .O2  وبالمغذيات
 
 
 
  المخطط -/  
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 .زيادة الجهد العضلي 

و   PH  و نقصCO2ارتفاع 

O2.  

المستقبلات 
الحسية الكيميائية 

مرآز تسريع 
 بالقل

مرآز 
 ءابطاء القلب

 البصلة السيسائية

 زيادة تردد آمونات العمل 
 نقص  تردد آمونات العمل  للأعصاب الودية 

  Xللأعصاب قرب الودية



 .زيادة الوتيرة القلبية                       
 
 
 

  .عادي PH و O2 و زيادة CO2نقص                    
 العودة الى الحالة العادية(                            
 
 : ستخلاصلإ ا- / 3 

ليها في شكل سيالات  إالواردةتقوم البصلة السيسائية في حالة الراحة والنشاط بدمج المعلومات   
 عضاءلأعصبية حسية لتضمن التنسيق الوظيفي بين ا

 :لدعامة الخلوية للرسالة العصبية ا
  :1/ النشاط           
 للمادة الرمادية بنية معقدة تتكون من أجسام الخلايا العصبية   -1                  

 .     المتشابكة فيما بينها             
  يمتاز جسم الخلية العصبية باستطالات قصيرة و متفرعة تدعى-2                  

     الزوائد الشجيرية بالأضافة الىاستطالة واحدة طويلة تعرف بالمحور             
 .      الأسطواني          

  :2/      النشاط          
 يتكون الليف العصبي الواحد         تتكون المادة البيضاء من الياف عصبية  و      

 .      من محور أسطواني يحيط به غمد النخاعين         
  :3/    النشاط            

  :1-   تجربة                 
 . يعود الى غياب النواة  موت الجزء -:   التعليل -1                  

 .د الى احتوائه على نواة  يعو نمو الجزء -                                 
 .استمرار حياة الخلية متعلقة بوجود النواة في الخلية: ستنتاج لإ ا-2                  

  :2-  تجربة                  
 لخلية ا تعود استحالة الجزء المحيطي لعزلها عن جسم -:  التعليل -1                

 .العصبية المتواجدة بها النواة 
 .لياف الجزء المركزي لبقائها على اتصال بأجسام الخلايا العصبيةأتمرار ونمو ما اسأ

    للنخاع)البطني ( الألياف العصبية للجذر الأمامي-: العلاقة  -2             

 .تنبيه   : +
تثبيط : _    



  امتداد للمحاور الأسطوانية لأجسام الخلاياالشوكي هي                              
 .العصبية  بالمادة الرمادية                              

    : الرسم التخطيطي التركيبي لبنية العصبون -3  
 
  من جسم الخلية العصبية يقع في المادة الرمادية للمراكز العصبية العصبون يتكون -4

 . للعصب الشوكي ) الظهري(   و العقد العصبية الشوكية في الجذر الخلفي           
 : يتفرع عن جسم الخلية العصبية نوعين من الأستطالات الهيولية              

  استطالة طويلة هي المحور الأسطواني تشكل بامتدادها الليف العصبي -                
 .المتصلة بها                   تنتهي بتفرعات نهائية تعصب الأعضاء 

 .لزوائد الشجيرية   استطالات قصيرة و متفرعة تدعى ا-                
    ينقل العصبون الرسالة العصبية من الزوائد الشجيرية الى جسم الخلية العصبية           

  .  و من هذه الأخيرة الى المحور الأسطواني في الحالة الطبيعية            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    

 .  التحكم العصبي في الوتيرة القلبية - / 1                 
                         

 .  للقلب حركة ذاتية يؤمنها نسيج قابل للتنيه يعرف بالنسيج العقدي  للقلب                          
 يم الوتيرة القلبية فيخضع الى الجهاز العصبي الأعاشي الذي                    أما تنظ

 :                يتضمن جزئين 
  نظام عصبي قرب ودي تقع مراكزه في البصلة السيسائية و المنطقة   – 1                  
 .      العجزية للنخاع الشوكي                    

 تقع مراكزه في المادة الرمادية للنخاع الشوكي  نظام عصبي ودي – 2                  
 ) .   القطنية – الظهرية -الرقبية (                         في المناطق 

 ،   كما تتصل هذه المراكز بالبصلة السيسائية بواسطة عصبونات واصلة                  
  الودي بواسطة أعصابن النظام قرب تنتقل الرسائل العصبية م -                    

تنتقل  -                     ) X(  المعدي -قرب ودية أهمها العصب الرئوي                      
المتصلة بالسلسلتين العقدتين للجهاز  ام  الودي بواسطة الأعصاب الوديةالرسائل العصبية من النظ
 .الأعاشي و العقد النجمية 

 .الوتيرة التنفسية لعصبي في  التحكم ا- / 2              
                        

      كما هو الحال في الوتيرة القلبية فان الوتيرة التنفسية تخضع بدورها                  
                  لدور المركز التنفسي في البصلة السيسائية التابع بدوره الى الجهاز 

 .                 العصبي الأعاشي 
                      ينظم هذا المركز التنفسي النشاط الأيقاعي للعضلات التنفسية 

 بواسطة  رسائل عصبية) بين أضلاع القفص الصدري عضلات                     ( 
 .تنقلها الأعصاب                      

                      
         

   :    أبني معلوماتي 



 :بنية العصب 
  يضمها نسيج ضام تنتشر به   هو مجموعة من الألياف العصبية                  العصب

  في شكل كمونعلى طول الليف العصبي  تنقل الرسالة العصبية.          أوعية  دموية
 .عمل         

 التي تتناسب طرديا              تشفر الرسالة العصبية بشكل ترددات لكمونات العمل 
              .    مع  شدة التنبيه           

 :الدمج العصبي    
  المحيطية ومات الواردة اليها  من الأعضاء تقوم البصلة السيسائية  بدمج المعل

  لضمان التنسيق الوظيفي بين الأعضاء – O2 و نقص CO2كالرئتين بسبب زيادة  -
  ).كالتنظيم الوظيفي بين الوتيرتين القلبية و التنفسية ( 
 

 :                لدعامة الخلوية للرسلة العصبية ا      
 :  يتكون العصبون من -                    

  جسم الخلية العصبية الذي يقع في المادة الرمادية  للمراكز العصبية-/ أ               
 . و العقد الشوكية                     

 :  و نوعين من الأستطالات -/  ب              
 . استطالات قصيرة متفرعة تعرف بالزوائد الشجيرية -                   
  تمثل الليفواني و استطالة واحدة طويلة تعرف بالمحور الأسط-                   

   .العصبي في المادة البيضاء و العصب                       
 ) .العصبون (  للخلية العصبية الليف العصبي هو ءامتداد                          

 
 
 
 


